T4ajékoztatd a kotelezé kanyard, mumpsz és rézsahimlé elleni (MMR) Gjraoltasrol

[18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z8 betegségek és a jarvdnyok megelbzése érdekében sziikséges jdrvdanyligyi
intézkedésekrdél]

Az MMR oltéanyaggal végzendd véddoltas iskolai kampanyoltas keretében torténik a 6. osztalyokban, az
oltast az iskolaorvos adja be, hidnyzas esetén is az iskolaorvos fogja potolni az elmaradt oltast.

Az oltds beadasakor a gyermek hozza magaval a Gyermek-egészségiigyi kiskonyvet!

Az olthatdsag elbiralasa orvosi feladat. Az oltéanyag nem alkalmazhaté a készitmény hatéanyagaival vagy
barmely segédanyagaval szembeni ismert tilérzékenységnél. Heveny, ldzas betegség fennadlldasakor a
véddBoltast el kell halasztani, azonban az elmaradt oltasokat miel6bb pétolni sziikséges.

A véddboltashoz alkalmazott oltéanyag neve: MMRvaxPro injekcio

Ha gyermeke a védGoltasat mar megkapta, vagy a véddboltas beadasa aldl végleges mentességet kapott,
akkor ezt igazolni szlikséges.

Amennyiben gyermeke kotelez6 véddboltasa, megalapozott orvosi indok nélkil tobbszori értesités ellenére
elmarad, akkor az illetékes jarasi/kertleti hivatal hatdsagi eljarast indit a sziil6/gondvisel§ ellen.

Milyen betegségek ellen véd az MMR véddoltas?

A védGoltds a harom virus altal okozott betegségek ellen véd: a kanyaré (morbilli, M), a mumpsz (M) és a
rézsahimlé (rubeola, R).

Mikor esedékes az MMR oltas?

A kisgyermekek 15 hénapos korban, a serdiil6k pedig az altalanos iskola 6. osztalyaban egy szurassal
kapnak a 3 betegség ellen védelmet.

Mire szamithat az MMR oltas utan?

Az oltdst kovetd 7. és 14. nap kozott un. oltdsi betegség léphet fel l1azzal, kilitéssel, esetleg nydlmirigy
duzzanattal. A tiinetek sokkal enyhébbek, mint a természetes betegségnél és 1-2 napndl nem tartanak
tovabb. 1 millid oltott kozil egynél Iéphet fel stilyosabb szovédmény, agyvel6gyulladas formajaban,
ilyenkor kifejezett bagyadtsag, aluszékonysag észlelhets, ami néhany nap alatt nyomtalanul eltlinik.
Kisgyermekek lazas allapota gondos megfigyelést és folyamatos lazcsillapitast igényel. Az oltast kdvets
reakciérdél minél hamarabb értesiteni kell az oltast végzé orvost!

Kanyaré
Milyen betegség a kanyaré?

A kanyard rendkivil ragdlyos, kiltéses betegség. A kanyard cseppfert6zéssel terjed: kohogéssel,
tlsszentéssel, beszéddel vagy a léguti valadékkal torténd kozvetlen érintkezés utjan, illetve nyallal, orr-,
torok valadékkal szennyezett haszndlati eszk6zokon keresztiil.

Melyek a kanyaro tiinetei?

A kanyard lazzal, orrfolyassal, kbhogéssel, kot6hartyagyulladassal kezd6dik, majd a fiil mogott kilitések
jelentkeznek, amelyek azutdn az egész torzsre, majd a végtagokra is atterjednek. A leggyakoribb



szovédménye a kozépfilgyulladas, a tid6gyulladas, emellett el6fordulhat hasmenés, agyvel6gyulladas,
mely 1 000 kanyardban megbetegedett kozil egynél jelentkezik, tehat nagysagrendekkel gyakoribb, mint a
véddBoltas miatt esetleg kialakuld hasonld szév8dmény. A fert6zéshez tarsuld agyvel6gyulladas utan
gyakran maradandé karosodas — halldskarosodas és értelmi fogyatékossag — alakul ki. A kanyaro
szov8dménye lehet a betegség kiallasa utan évekkel késébb jelentkez6 agyvel6gyulladas, ami halalhoz
vezet.

Mumpsz
Milyen betegség a mumpsz?

A mumpsz virus okozta betegség. A mumpsz cseppfertézéssel terjed: leggyakrabban kohogéssel,
tlsszentéssel, vagy a léguti valadékkal torténd kdzvetlen érintkezés utjan, illetve nyallal, légut-,
orrvaladékkal szennyezett haszndlati eszk6zokon keresztil.

Melyek a mumpsz tiinetei?

A mumpsz lazzal, elesettséggel jaré megbetegedés, amely sordn az egyik oldali, majd a masik oldali
faltémirigy is begyulladhat. A fultémirigyek a fil el6tt és az allcsont alatt helyezkednek el mindkét oldalon.
Gyulladasukkal az arc és a nyak megdagad és az érintett terilet fajdalmassa valik. Serdilé fiuknal
szovédménye heregyulladas is lehet, amely sulyos, maradandé kdrosoddst okozhat, akar a nemz&képesség
elvesztéséhez is vezethet. A mumpszvirussal torténd fert6z6dés utan ritkan hasnyalmirigy gyulladas alakul
ki. A mumpszos betegek egytizedénél fejfajassal, hanydssal, aluszékonysdggal jaré agyhartyagyulladas,
agyvel6gyulladas Iéphet fel.

RdAzsahimld (rubeola)

Milyen betegség a rozsahiml6?

A rézsahiml6, mas néven rubeola, virus okozta kititéses fert6z6betegség. A rézsahimlé cseppfert6zéssel
terjed leggyakrabban kbhogéssel, tlisszentéssel.

Melyek a rézsahimlé tiinetei?

A rézsahiml6 gyermekek esetében altaldban enyhe lefolydsu kilitéses betegség, h6emelkedéssel, a
tarkétajon megnagyobbodott nyirokcsomékkal, esetenként kotéhartyagyulladassal. A varandéssag soran —
els6sorban az els6 harmadaban — atvészelt rézsahiml§ vetélést vagy a magzat sulyos karosodasat
okozhatja.

Az alkalmazasi elGirat, betegtajékoztato elérheté: https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis



